
事 務 連 絡

令和元年 6月 3日
東京都高等学校体育連盟剣道専門部 加盟校各位

アンガーマネジメント講習「感情のコントロール」の開催について

東京都高等学校体育連盟剣道専門部長

鯨 岡 廣 隆

（東京都立両国高等学校長）

東京都内高等学校剣道部顧問教諭等の指導力向上に資するため、標記の件について

下記のとおり開催しますのでお知らせします。

記

１ 講習内容 「感情のコントロール」について

２ 対 象

(1)東京都高体連剣道専門部に加盟登録している学校の剣道部顧問の先生で、当専門
部の役員でない方（任意）

(2)東京都高体連剣道専門部の運営委員及び支部委員の先生（原則として必参加）

３ 日程・講師等

日程 時間 会場 講師

第１回 令和元年７月６日（土） 午後３時～ 都立両国高等学校 ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ協会

４時３０分 視聴覚教室 松枝由紀子

第２回 令和元年８月31日（土） 午後３時～ 都立富士高等学校 ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ協会

４時３０分 相原あすか

４ 申込方法

本日配信されましたメールの点線以下に必要事項を入力して、6 月 28 日（金）まで
に返信してください。

５ 申込期日 令和元年6月28日（金）

６ そ の 他 第1回・第2回ともに講習内容は同じです。

申込先および問い合わせ先

東京都立深川高等学校 梅谷 隆（総務委員会）

電話 03⁻3649⁻2101


